
Criterii de Eligibilitate și Evaluare pentru Participarea la 

Competițiile Paralimpice Internaționale 
 

 

 

 

        Pentru a asigura pregătirea optimă și o reprezentare performantă a sportivilor 

paralimpici la competițiile internaționale și în camp-urile de pregătire, propunem 

instituirea unor criterii riguroase de eligibilitate și evaluare, după cum urmează: 

 

 

1. Sportivii să aibă cetatenia română și să fie legitimați la o structură sportivă 

afiliată Federației; 

 

2. Sportivii să nu desfasoare actiuni contrare standardelor eticii sportive stabilite 

de ANS, Federatia Nationala, FIS si/sau IBU, COSR sau CIO; 

3. Insusirea condițiilor de eligibilitate și a regulilor de participare la toate 

concursurile organizate de ParaWinter Sport; 

 

4. Obligativitatea efectuării vizitei medicale periodice – Sportivii paralimpici 

interesați de participarea la competiții internaționale trebuie să efectueze o 

vizită medicală periodică la Institutul Național de Medicină Sportivă. Acest 

examen va evalua starea generală de sănătate, confirmând capacitatea 

sportivilor de a participa la antrenamente și competiții de înaltă performanță. 

 

 

5. Transmiterea planului de pregătire fizică – Antrenorii și sportivii sunt 

responsabili de transmiterea periodică a unui plan de pregătire fizică detaliat 

către forul superior. Planul trebuie să reflecte un program adecvat cerințelor 

fizice necesare participării la competițiile internaționale de profil. 

 

 

6. Realizarea unei pregătiri fizice corespunzătoare nivelului competițional – 

Fiecare sportiv trebuie să urmeze un program de antrenament specific 

nivelului competițional internațional, verificat prin probe de control adaptate 

tipului de dizabilitate și exigențelor fiecărei discipline. Aceste evaluări vor 

monitoriza progresul și vor certifica nivelul de pregătire necesar pentru 

competițiile internaționale. 

 



 

7. Legitimarea la un club afiliat – Sportivii trebuie să fie legitimați la un club sau 

la o asociație sportiva care include în statut sporturile de iarna paralimpice si 

detin CIS (Certificat de Identitate Sportivă) pentru sportul paralimpic și să fie 

afiliați la Federația Română de Schi Biatlon (FRSB). 

 

8. Acordul sportivului, antrenorului, personalului tehnic și al conducerii 

structurii sportive pentru folosirea și prelucrarea datelor cu caracter personal 

în conditiile legii; 

9. Acceptarea prin semnatura a declaratiei sportivului pentru accidente în timpul 

Competiției “Declaratia FIS” obligatorie. 

 

10.  Asigurarea de accidente valabila pentru antrenamente si competitii. 

 

 

CRITERII SPECIFICE - Nominalizarea se face în funcție de criteriile de 

performanță și nivelul pregătirii obținut de către sportiv, astfel: 

 

1.  participarea la Campionatele Nationale și locul obținut, 

2.  rezultatele obținute în întâlnirile directe, 

3.  rezultatele obținute la competitiile de obiectiv, interne și internationale. 

4.  starea de sănătate care să-i permită să-si desfasoare activitatea la maximum 

de potential (viza medicală acordata de INMS), în vederea obtinerii unei 

performanțe sportive de nivel ridicat. 

 

 

ACCEDEREA în loturile naționale și olimpice se realizează pe baza 

criteriilor generale și specifice și au la bază activitatea sportivului, îndeplinirea 

obiectivelor de pregatire și performanță propuse prin planurile de pregatire 

prezentate și aprobate de Comitetul Director al FRSB. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROCEDURA COOPTARII: 



 

1.  Propunerile nominale pentru sportivi, sunt înaintate Departamentului Tehnic 

al Federatiei în forma scrisă cu semnatura Președintelui și a Secretarului 

Comisie Tehnice a FRSB. 

2.  Propunerile astfel prezentate vor fi înaintate de catre Departamentul Tehnic, 

cu respectarea obiectivelor propuse și a bugetului repartizat, pentru fiecare 

disciplină sportivă, în conformitate cu Contractul ANS – FRSB. Secretarul 

General, va aviza și înainta spre aprobarea Comitetului Director al Federației 

Române de Schi Biatlon, componența nominală a loturilor de sportivi și 

colectivelor tehnice; 

3.  În situații deosebite, Departamentul Tehnic poate propune Secretarului 

General modificari bine argumentate ale loturilor (sportivi, antrenori sau 

tehnicieni), iar acesta le poate aviza și supune aprobarii/validării Comitetului 

Director în prima ședintă. 

 

 

În cazul neîndeplinirii criteriilor obligatorii sus-menționate, Federația Română de 

Schi Biatlon (FRSB) își rezervă dreptul de a suspenda contribuția financiară pentru 

COTAS către Federația Internațională de Schi (FIS) si/sau conform regulamentului 

FIS si/sau IBU, această decizie poate avea ca rezultat imposibilitatea sportivilor în 

cauză de a participa la competițiile internaționale. 

 

Obiectiv: creșterea standardelor de pregătire și performanță la nivel internațional, 

contribuind la o reprezentare de calitate în competițiile internaționale și la 

consolidarea imaginii României în sportul paralimpic. 

 

 

                                                                      

                                                                                                    

                                                                                                     

                                                                               Comitetul Director, 

 

                                                                Federația Română de Schi Biatlon   


