Aprobat In Comitetul Director al FRSB nr.45 din 25.11.2025

REGULAMENT DE ORGANIZARE SI FUNCTIONARE
al COMISIEI SPORTIVILOR FRSB

Articolul 1. Scop si statut

Comisia Sportivilor este un organism consultativ constituit in cadrul federatiei
(FRSB), care are drept obiectiv reprezentarea intereselor sportivilor si promovarea
valorilor olimpice in activitatile FRSB si 1n structurile sale de conducere.

Articolul 2. Componenta

1. Comisia este formata dintr-un numar minim de 5 membri, alesi sau nominalizati de
catre structurile sportive afiliate, conform procedurilor stabilite de Comitetul Director
al FRSB.

2. Membrii trebuie sa fie sportivi romani care:

- Sunt in activitate la nivel national sau international sau s-au retras din activitate in
ultimii 4 ani

- Au minimum 16 ani

- Nu au fost sanctionati pentru dopaj sau alte abateri disciplinare

3. Se urmareste un echilibru de gen.

Articolul 3. Durata mandatului

1. Mandatul membrilor este de 4 ani, corelat cu cel al organelor de conducere ale
FRSB.

Articolul 4. Structura de conducere
Comisia Sportivilor are urmatoarea structura:

- Presedinte
- Secretar (nominalizat din administratia FRSB)
- Membri

Articolul 5. Alegerea conducerii

1. Presedintele este ales prin vot deschis al membrilor prezenti, cu majoritate simpla
(50%+1).

2. Presedintele devine membru de drept al Comitetului Director al FRSB, conform
statutului FRSB.

Articolul 6. Atributii
Comisia are urmatoarele atributii:

- Reprezintd interesele sportivilor in cadrul FRSB.
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- Asigura comunicarea dintre sportivi si conducerea FRSB.
- Promoveaza valorile sporturilor de iarna si a Miscarii Olimpice
- Contribuie la elaborarea si implementarea programelor dedicate sportivilor
- Nominalizeaza reprezentanti in Comisia de Etica si in Adunarea Generald a FRSB.

- Propune initiative in domenii precum: tranzitia in cariera, sanatate mintala,
safeguarding, sustenabilitate, educatie

Articolul 7. Drepturi si obligatii
DREPTURI:

- Participarea la sedintele si la luarea deciziilor in Comisia Sportivilor
- Reprezentarea sportivilor romani in structurile consultative si decizionale ale FRSB.

- Dreptul de a propune initiative si proiecte care vizeaza bunastarea si drepturile
sportivilor

- Implicarea in initiative privind sdnatatea mintala, educatie, tranzitie in cariera,
safeguarding, sustenabilitate si alte teme relevante pentru sportivi

- Exprimarea libera si responsabila a opiniilor, cu respectarea Statutului FRSB

- Accesul egal si nediscriminatoriu la functiile si activitdtile Comisiei Sportivilor,
indiferent de sex, religie, varsta, sport practicat sau origine

- Accesul la informatie clara si in timp util cu privire la activitdtile si deciziile care
privesc Comisia Sportivilor

- Participarea la reuniuni si cursuri internationale, cu aprobarea FRSB, 1n calitate de
reprezentant al Comisiei Sportivilor

OBLIGATII:

- Respectarea prezentului Regulament, a Statutului FRSB, a Chartei Olimpice si a
Codului Mondial Anti-Doping

- Promovarea valorilor olimpice.

- Sa respecte integritatea sportului si sa concureze curat, in special prin non-doping si
non-manipulare a competitiilor

- Participarea la minimum 1 sedinta anuald a Comisiei Sportivilor FRSB si a unui
eveniment organizat de catre FRSB.
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- Are o conduita in public si in particular care sa nu aduca prejudicii prestigiului si
imaginii FRSB, COSR, ANS (MS), FIS si IBU.

- Respecta Politica adoptata de FRSB privind protectia si prelucrarea datelor cu
caracter personal.

- Participarea la alegerile interne ale Comisiei si implicarea activa in procesul
decizional.

- Informarea si educarea colegilor sportivi cu privire la drepturile si responsabilitatile
lor in cadrul activitatii sportive.

- Promovarea sportului curat si a unui stil de viata sdnatos, in calitate de model pentru
tinerii sportivi

Articolul 8. Sedinte
1. Comisia se Intruneste trimestrial sau ori de cate ori este necesar.

2. Convocarea se face cu minimum 3 zile Tnainte, prin e-mail si/sau grupul dedicat de
Whatsapp

3. Sedintele sunt statutare daca sunt prezenti minimum 50%-+1 dintre membri.
4. Hotararile se iau cu majoritate simpla, cu exceptia:

- Modificarii regulamentului

- Excluderii/cooptarii de membri

In aceste cazuri este necesar votul a 2/3 dintre membrii prezenti sau toti membrii (in
cazul votului electronic de urgentd).

5. Votul este deschis, cu exceptia cazurilor cAnd Comisia decide altfel.
6. In caz de egalitate, votul presedintelui este decisiv.

Articolul 9. Reprezentare in cadrul FRSB
1. Presedintele Comisiei este membru de drept al Comitetului Director.

2. Comisia desemneaza:
- Un reprezentant in Comisia de Etica a FRSB
- Reprezentanti in Adunarea Generald, conform Statutului FRSB

Articolul 10. Excluderea membrilor
1. Un membru poate fi exclus pentru:

- Nerespectarea obligatiilor stabilite conform prezentului regulament
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- Absente repetate
- Comportament neadecvat
2. Excluderea se face prin votul a 2/3 dintre membrii prezenti.
3. Validarea se face de catre Comitetul Direcor al FRSB.
4. Comisia poate decide Tnlocuirea membrului exclus cu un alt sportiv eligibil.

Articolul 11. Dispozitii finale
1. Prezentul regulament a fost elaborat de Comisia Sportivilor si aprobat in sedinta de
Comitet Director din data de 25 Noiembrie 2025.

2. Orice modificare a prezentului regulament va fi aprobata de Comisie cu majoritate
calificata si ulterior validatd de Comitetul Director al FRSB.

Criterii Comisie:

e Sa fie formata din minim 5 membri, de nationalitate romana

e Mandatul membrilor este de 4 ani (acesta poate fi reinnoit)

e Majoritate de sportivi care, in momentul alegerii/nominalizarii lor,
participa (cel putin) la nivel national intr-un sport din programul olimpic
sau au facut acest lucru in ultimii 4 ani

e Varsta membrilor este minim 16 ani

e Sa nu fi primit nicio sanctiune in legatura cu Codul Mondial Anti-
Doping

e Asigurarea unui echilibru rezonabil intre sexe

Cerinte minime obligatorii privind Presedintele Comisiei Sportivilor:

e (Cunoasterea limbii engleza si/sau franceza si/sau germana(scris, citit)

e Disponibilitatea de partcipare la sedintele Comitetul Director

¢ Disponibilitatea de implicare in elaborarea, derularea si analiza programelor
pentru sportivi

e Capacitatea de a formula puncte de vedere si de a elabora lucrari specifice
pentru a fi prezentate si sustinute la evenimente organizate de FIS sau IBU

e Disponibilitate de participare la evenimente organizate de FRSB si de a
reprezenta FRSB la evenimente nationale si internationale

e (apacitate de a elabora/intocmi prezentari si de a le sustine in fata unei
audiente mari.



